
事前学習：11月11日（土曜日）13:00～ 於：南大沢キャンパス本部棟大会議室
ボランティア期間：11月18日（土曜日）～12月9日（日曜日）までの土日
事後学習：12月16日（土曜日）14:00～ 於：南大沢キャンパス本部棟大会議室

今回は、学生コーディネーターが「学生にボランティアに気軽に参加してほしい」と
いう思いから、都立大生向けに企画立案したイベント、“1DAYボランティア体験”
について、事前学習・事後学習の様子と、参加した学生の感想をご紹介します。

１DAYボランティア体験

普段は「子ども食堂」の活動等は、資料を
読むだけになっていることが多いので、
今回、実際に活動されている方の話が
聞けたことは大変勉強になった。

東京都立大学ボランティアセンター

次号のニュースレターVol,6にて特集予定です！お楽しみに！

【御協力いただいた地域団体の皆様】

●八王子市立愛宕小学校
●良い子食堂
●東京八王子ビートレインズ
●スープの会
●荒川区社会福祉協議会フードパントリー

お忙しいところ、御協力いただき誠にありがとうございました。

事前学習から、実際のボランティア体験、
事後学習まで、一緒に伴走していただいたので

想いや考え方にも近いものがあって、
グループワークも進めやすかった。

初心者を受け入れて
くれて嬉しかった。

ボランティア参加の
ハードルは下がった！

今回を起点に、もっと
活動的になろうと思った。

初めてボランティアのイベントに
参加することになり、少し不安でしたが

事前学習でボランティアについて
よく知ることができ、不安もなくなった。
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