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2025 年度ボランティアプログラム（地域）

今回は、 地域ボランティアプログラムメンバーのみで
竹林整備を実施しました。３グループに分かれ、竹の伐採に集中しました。

当日の様子を、学生の感想とあわせて写真で振り返ります。

足場や、周りの声掛けなど、安全面に気を
つけることができた。また、グループメン
バーと積極的にコミュニケーションをとり、
協力して作業に取り組むことができた。
次回は、慣れが出ると思うので、より気を
引き締め、怪我の無いように取り組みたい。
また、季節や環境の変化も楽しみたい。

東京都立大学ボランティアセンター

リーダーさんが切るコツをよく知って
いるため、見るにしろ聞くにしろ積極

的に吸収していきたい 。

切りやすい竹を選び、倒す方向を考え
て切ることができた。細い竹から始め
て最後の 2本くらいは太い竹に挑戦した。
活動に慣れ始めた今頃は特に怪我が
起こりやすいと思っていたが、今回も
無事故だった。 1年目の人たちに
アドバイスしながら活動できた。
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