
１月31日（水曜日）９：００～ 於：東京体育館

東京都障害者スポーツ協会主催の障害者スポーツ大会
「バレーボール（精神部門）」にて競技運営の補助を行いました。

当日の様子を写真で振り返ります。また、学生の感想も一部抜粋してご紹介します。

東京都立大学ボランティアセンター

役割分担が明確に決まっていたので
活動するのにわかりやすかった。

また、気づいたことや疑問に思ったことを
すぐに誰かに聞けたというのが
良かったと思いました。

スポーツの舞台ではどんな障がいを
持っていても活き活きと活躍できる
という意味で、スポーツの力が偉大

だと思いました。

健常者とほとんど変わらないプレー
でしたが、そのプレーにまで至った
背景を想像すると苦労が見えた
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